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 Alabanza y Adoración  
¿Quién nos separará del amor de Cristo? | Digno y santo |  

Con mis labios | Cristo es la peña de Horeb 
 

Bienvenida y Salida de niños 
 

 Oración congregacional – Hno. Juan José Argueta 
 

Lectura bíblica – Hno. Carlos Pacas 
Hebreos 12:1-13 

 

Mensaje bíblico – Pastor Aaron Chan 
“Cómo correr con Resistencia” 

 

Canción de dedicación – Escogido fui de Dios 
 

Música especial 
 

Ofrendas y Diezmos – Hna. Gloria Bello 
 

Anuncios 
 

Bendición 
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¿QUIÉN NOS SEPARARÁ DEL AMOR DE CRISTO?  
¿Quién nos separará del amor de Cristo?  
¿Quién nos alejará del amor de nuestro Dios?  
Ni tribulación o angustia, peligro, hambre o desnudez   
Nos podrá separar de Su amor 
  
¿Quién nos separará del amor de Cristo?  
¿Quién nos alejará del amor de nuestro Dios?  
Ni lo alto ni lo profundo, ni ninguna otra cosa creada  
Nos podrá separar del amor de nuestro Dios.   
 
CORO  En Cristo somos más que vencedores  

En Cristo somos más que ganadores  
Ni la vida ni la muerte podrá separarnos  
Del amor de Dios en Cristo Jesús 

Letra: Basada en Romanos 8:35-39; Juan Carlos Alvarado 

 
DIGNO Y SANTO 
Digno es el Cordero santo, Santo, santo es Él 
Levantamos nuestra alabanza al que en su trono está 
 
CORO Santo, santo, santo, Dios Todopoderoso 

Quien fue, quien es y quien vendrá 
La creación hoy canta y damos gloria a Él 
Tú eres digno por siempre y siempre 

Letra: Basada en Apocalipsis 4; Jennie Lee Riddle; Traducción: Anónimo  

 
CON MIS LABIOS 
Con mis labios y mi vida  
Te alabo, Señor, te alabo, Señor.  
Con mis labios y mi vida  
Te alabo, bendito Señor.  
  
Porque Tú has sido Precioso para mí,  
Precioso para mí, Precioso para mí;  
Porque Tú has sido precioso para mí,  
Te alabo, bendito Señor.  
Autor: Eddie Espinosa  

 
CRISTO ES LA PEÑA DE HOREB 
Cristo es la peña de Horeb que está brotando  
Agua de vida saludable para ti 



Cristo es la peña de Horeb que está brotando  
Agua de vida saludable para ti  
  
CORO  Ven a tomarla que es más dulce que la miel 

Refresca el alma, refresca todo tu ser  
Cristo es la peña de Horeb que está brotando  
Agua de vida saludable para ti 

  
Cristo es el Lirio del valle de las flores 
Él es la Rosa blanca y pura de Sarón  
Cristo es la vida y amor de los amores 
Él es la eterna fuente de la salvación (Coro) 
Autor: Anónimo  

 
ESCOGIDO FUI DE DIOS  
Escogido fui de Dios en el Amado 
En lugares celestiales Su bendición me dio 
Antes de la creación el plan fue hecho  
Por Su santa voluntad 
 
CORO Escondido en Cristo estoy, nadie me apartará 

Y las fuerzas de este mundo no me podrán dañar 
Vivo y ando en esta vida con seguridad 
Porque me escogió mi Dios 

 
Tengo un sello que el Espíritu me ha dado 
Cuando mi confianza puse solo en mi Salvador, 
Prenda que el Señor me dio de vida eterna 
Escogido fui de Dios (Coro) 
 
Me escogió para alabanza de Su gloria 
Y sentome en las alturas con Cristo mi Señor 
Grande fue la admiración al ver Su gracia 
Cuando me escogió mi Dios (Coro) 
Letra y Música: Victor Garrido, Lura A. Garrido; © 1958, New Spring Publishing Inc., admin. CapitolCMGPublishing.com 

 
 

ENTE  
 
  



NOTAS 
“CÓMO CORRER CON RESISTENCIA” 

HEBREOS 12:1-13 

1. Mire la gran nube de testigos 
 
 

2. Deshágase de cada Impedimento 
 
 

3. Adopte la disciplina 
 
 

4.  Asegúrese que está yendo por el camino del bien 

 
 
 
HEBREOS 12:1-13 (NVI) 
12 Por tanto, también nosotros que estamos rodeados de una nube tan grande de 
testigos, despojémonos de todo peso y del pecado que nos asedia y corramos con 
perseverancia la carrera que tenemos por delante. 2 Fijemos la mirada en Jesús, el 
iniciador y perfeccionador de nuestra fe, quien por el gozo que le esperaba, soportó 
la cruz, menospreciando la vergüenza que ella significaba, y ahora está sentado a la 
derecha del trono de Dios. 3 Así, pues, consideren a aquel que perseveró frente a 
tanta oposición por parte de los pecadores, para que no se cansen ni pierdan el 
ánimo. 4 En la lucha que ustedes libran contra el pecado, todavía no han tenido que 
resistir hasta derramar su sangre. 5 Y ya han olvidado por completo las palabras de 
aliento que como a hijos se les dirigen: «Hijo mío, no tomes a la ligera la disciplina 
del Señor ni te desanimes cuando te reprenda, 6 porque el Señor disciplina a los que 
ama y azota a todo el que recibe como hijo». Lo que soportan es para su disciplina, 
pues Dios los está tratando como a hijos. Porque, ¿qué hijo hay a quien el padre no 
disciplina? 8 Si a ustedes se les deja sin la disciplina que todos reciben, entonces son 
bastardos y no hijos legítimos. 9 Después de todo, nuestros padres humanos nos 
disciplinaban y los respetábamos. ¿No hemos de someternos, con mayor razón, al 
Padre de los espíritus y viviremos? 10 En efecto, nuestros padres nos disciplinaban 
por un breve tiempo, como mejor les parecía; pero Dios lo hace para nuestro bien, a 
fin de que participemos de su santidad. 11 Ciertamente, ninguna disciplina, en el 
momento de recibirla, parece agradable, sino más bien dolorosa; sin embargo, 
después produce una cosecha de justicia y paz para quienes han sido entrenados por 
ella. 12 Por tanto, renueven las fuerzas de sus manos débiles y de sus rodillas 
temblorosas. 13 «Hagan sendas derechas para sus pies» para que la pierna coja no se 
disloque, sino que se sane. 



PARA MEDITAR: 

NO ES LA SUERTE, SINO CRISTO | COLOSENSES 1:15-20 

 

Y él es antes de todas las cosas, y todas las cosas en él subsisten 
 (v. 17). 

 

La revista Discover sugiere que hay alrededor de 700 trillones de planetas 
en el universo; pero ninguno como el planeta Tierra. El astrofísico Erik 
Zackrisson dijo que uno de los requisitos para el mantenimiento de la vida 
es girar por la órbita en la zona de habitabilidad, donde la temperatura es 
justo la correcta y el agua puede existir. De todos esos planetas, la Tierra 
parece ser el único con las condiciones apropiadas. Zackrisson concluye 
que, de alguna manera, nuestro planeta «tuvo la suerte de su lado». 

Pablo les aseguró a los creyentes colosenses que el universo existía, no por 
una cuestión de suerte sino por la obra de Jesús. Presenta a Cristo como el 
creador del mundo: «Porque en él fueron creadas todas las cosas» 
(Colosenses 1:16). Jesús no solo fue el poderoso creador del mundo, sino 
que Pablo afirma que «todas las cosas en él subsisten» (v. 17): un mundo 
que no es demasiado caliente ni demasiado frío, sino justo para la 
existencia humana. Lo que Jesús creó, lo sustenta con su sabiduría 
perfecta y poder incesante. 

Como parte del mundo disfrutamos de la belleza de la creación; pero no 
apuntemos a la actividad azarosa de la suerte, sino a Aquel en el cual a 
«Dios le agradó habitar en él con toda su plenitud» (v. 19); con propósito, 
soberanía, poder y amor. 

De Marvin Williams 

 

¿Qué significa para ti saber que Dios tiene el control del mundo natural y 
de tu mundo? ¿Cómo dependerás de Él hoy? 

 
Jesús, gracias porque todo subsiste en ti. 

 

 



 

ANUNCIOS 

¡COMENZARON LAS INSCRIPCIONES DEL CAMPAMENTO DE VERANO 
(SDC) DE KIDZCONNECT! 
8 DE JULIO-16 DE AGOSTO, 9:00 a.m.-3:30 p.m., PreK-8.o GRADO 
$100 de descuento para estudiantes que se inscriban y paguen la 
matrícula completa antes del 31 mayo. 
Descarga la planilla de inscripción en 
FBCFlushing.org/es/camp o con el código QR. 
Para más información, comunícate con Carol Tom 
(sdc@FBCFlushing.org). 
 
¡ALABA AL SEÑOR CON TU TALENTO MUSICAL! 
La música tiene el poder de elevar nuestros espíritus y unirnos en 
armonía, y qué mejor momento para hacerlo que en la celebración de 
la resurrección de nuestro Señor. Tu talento es un regalo que puede 
inspirar y edificar a los demás, y juntos podemos crear un punto 
musical que toque los corazones de todos los presentes. 
Si posees un talento musical y deseas compartirlo con la iglesia en esta 
celebración, comunícate con la hermana Ellen o el hermano Raúl para 
más información. 
 
A LOS PADRES Y MADRES DE NIÑOS EN LA ESCUELA DOMINICAL 
Favor tomar nota de estos cambios para marzo: 
17 de marzo: La clase de niños del 3.er -5.o grado está CANCELADA. 
31 de marzo: Los padres y madres pueden usar la Cuna con sus bebés 
durante el servicio. No habrá colaboradores en la cuna. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLAN PARA LEER LA BIBLIA EN UN AÑO (2024) 

Lu. 2/26 Jue 8-9 Ma. 2/27 Jue 10-12 Mi. 2/28 Jue 13-15 

Ju. 2/29 Jue 16-18 Vi. 3/1 Jue 19-21 Sá. 3/2 Rut 1-4 

Do. 3/3 1 Sm 1-3     

Lu. 3/4 1 Sm 4-8 Ma. 3/5 1 Sm 9-12 Mi. 3/6 1 Sm 13-14 

Ju. 3/7 1 Sm 15-17 Vi. 3/8 1 Sm 18-20 
Sls 11, 59 

Sá 3/9 1 Sm 21-24 

Do. 3/10 Sls 7,27,31, 
34, 52 

    

 

ACTIVIDADES  

Servicio de oración Viernes 7:30 p.m. N209 (2.o piso) 

Grupo Juvenil EBYG Viernes 7:30 p.m. Sótano sur 

Club Bíblico Nuevas Fuerzas Sábados (1.er, 3.er ) 5:00 p.m. Fellowship Hall 

Escuela dominical jóvenes Domingos 9:30 a.m. S306, ala sur 

Escuela dominical adultos Domingos 11:15 a.m. S305, ala sur 

Membresía y bautismo Domingos  11:15 a.m.  N101 (1.er piso) 

Escuela dominical niños Domingos 9:30 a.m. 2.o piso, ala sur  
 

MINISTERIO DE NIÑOS - COLABORADORES 

FECHA RECEPCIÓN CUNA TODDLERS PREK-GR. 2 

HOY  Amparo C., Maria S.  Paola M., Gabby A. 

Mar. 10  Amparo C., Maria S.  Blanca T., Hermelinda H. 

Mar. 17  Juany M., Iris L.  Gaby L., Grace L. 

Mar. 24  Silvia V.  Paola M., Gabby A. 

Mar. 31  Disponible para padres  Olga S. 
 

PERSONAL (718) 539-6822                              @fbcflushing.org 

Pastor Gary Domiano, Pastor Principal  1010 pastorgary  

Pastor Aaron Chan, Pastor de la Congregación Americana     1011 pastoraaron 

Pastor Shih-Wei Chiang, Pastor de la Congregación China  1013 pr.shihwei 

Carol Tom, Directora del Ministerio de Niños 1002 carol 

Soraya Cina, Asistente de la Directora, Min. de Niños  1002  soraya 

Maria Cheung, Ministra de Vida Congregacional 1003 maria 

Gabriel Hisugan, Coord. Min. de Jóvenes EighthBridgeYouthGroup 

Meiling Lam, Administradora 1001 meiling 

Carol Lou, Administradora de instalaciones 1007 carollou 

Nancy Villacorta, Secretaria 1000 nancy 

Comité de Misiones  Missions 

   

CONÉCTATE Y PARTICIPA   



 
PARTICIPA EN VIVO EN LOS SERVICIOS EN LÍNEA: 
      ESPAÑOL | 9:00 a.m. | www.facebook.com/Primera-Iglesia-Bautista-de-

Flushing-NYC-Ministerio-Hispano-103654884345775/ 

      INGLÉS |11:00 a.m. | www.facebook.com/fbcflushing/ 

      CHINO | 11:00 a.m. |  www.facebook.com/fbcf.chinese.9 

OPCIONES FLEXIBLES PARA LA OFRENDA: 
     CUENTA BANCARIA:  
      Designar a “First Baptist Church of Flushing” como BENEFICIARIO (Payee) 
      *** ¡Este es el método electrónico preferido para evitar cargos costosos para usted y la iglesia! *** 
 

     EFECTIVO: En el platillo de la ofrenda durante el servicio dominical  
 

     CHEQUE/GIRO POSTAL pagadero a First Baptist Church of Flushing  
           Por CORREO: 142-10 Sanford Avenue, Flushing, NY 11355 
           En PERSONA: Durante el servicio dominical  
           En PERSONA, L-V, 9 a.m.-5 p.m.: Colocar en el buzón de la iglesia 
 

     Sitio web de la FBCF (FBCFlushing.org):  
          https://www.fbcflushing.org/give (Con cargo) 
 

     Ap de la FBCF:  
          https://tithely.app.link/first-baptist-church-of-flushing (Con cargo) 

¡Apreciamos su buena mayordomía y constante apoyo de la obra del 

Señor en la FBCF! 

¿CÓMO TE PODEMOS SER DE BENDICIÓN?  
Manda un correo electrónico o llama a un miembro del personal con tu petición de 
oración. 
 

AVISO PARA LOS QUE USAN EL ESTACIONAMIENTO DE LA IGLESIA 
Favor NO estacionar en el carril central del estacionamiento de la iglesia.  
Este carril debe permanecer libre de vehículos para permitir el acceso de 
cochecitos, andadores, sillas de ruedas e incluso ambulancias en caso de 
emergencias. 

 

 

DIEZMOS Y OFRENDAS / 18 de febrero 
Total: $23.581 Mínimo por semana: $28.343 
Promedio a la fecha: $39.058   


